
  

             Formée de nombreuses années au Québec à 
l’accompagnement du deuil à l’école de Jean Monbourquette, 
(psychologue, prêtre et écrivain canadien, pionnier dans le 
domaine du suivi de deuil). 
Membre de l’association ESTIMAME International, fondée par Jean 
Monbourquette et de la Fédération européenne Vivre son deuil.

LE DEUIL, EN PARLER 
POUR MIEUX LE VIVRE

ACCOMPAGNEMENT
DU DEUIL
Vous vivez un deuil suite au décès d’un être cher. 
Je vous propose un accompagnement individuel 
pour vous aider à vivre et traverser le deuil, basé 
sur l’approche québécoise psycho-spirituelle de 
Jean Monbourquette.
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07 82 57 26 72

PRENDRE CONTACT

Entretiens sur rendez-vous
Tarif : 30 euros / entretien

C’est en racontant 
l’histoire de son 
deuil qu’on fait son 
deuil.
- Jean Monbourquette

"
QUI SUIS-JE ?

laure.lesle@deuilsoutien.fr

LAURE LESLÉ
Marseille


